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FEHU:Skandinavsko Fe, angl. Feoh, gotsko Faihu — vladanje. Runa
osebnosti in blaginje. Runa ima mo¢ transformirati energijo, jo zbrati in
usmeriti k Zeljenemu cilju v smislu materialnih dobrin. Simbolizira Ogen);,
energijo ,Velikega izbruha“ in ognjene strele v divjini. Vpliva na rast
denarnega bogastva, zas¢ito premozenja. V kombinaciji z drugimi runami
potencira mo¢ in hitrost delovanja.

URUZ: skand. Urr, angl. Ur, got. Urus — bik, tur. Runa mo¢i, magicne,
eroti¢ne in elementarne energije. Deluje kot katalizator kozmi¢ne
energije.Uporablja se pri zdravljenju, kadar je potrebno v Zivljenje pritegniti
dodatno energijo. Krepi voljo in privlaci v Zivljenje nove situacije. V tezkih
situacijah transformira dodatno mo¢ in multicipira naso voljo.

THURISAZ: skand. Thurs, angl. Thorn, gotsko Thauris — dvojni pomen:
velikan in vrata. Tursi pri Slovanih so voloti, v antiki titani, torej gre za
starodavne bogove velikane. Runa usmerja kozmi¢no energijo zascite in se
uporablja kot zakletev pred €arovnijami in prekletstvi. Deluje kot zas¢ita in
obramba, nevtralizacija nasprotnikov in ljubezenska magija. V kombinaciji z
runami zasc¢ite nudi popolno varnost.

ANSUZ: skand. Us, angl. Us, gotsko Ansus — poslanstvo. Je ena
najmocnejSih run, nekakSen Saman, potujo€ med svetovi. Lastnost te rune je
poslanstvo — runa veze energije, ki nam dajejo jasnost misli, modrost,
samozaupanje, sreco pri izpitih in poslovnih razgovorih. Deluje tudi na
povecanje aktivne magicne energije. Ne priporoa pa se v kombinaciji z
drugimi runami.

RAIDHO: skand. Reip, angl.Rad, gostsko Raida — potovanje. Runa poti,
primerna za ljudi, ki Zivijo po principu ,Via est vita“ (lat.: cesta, to je Zivljenje).
Runa se povezuje s kolesom svetovnega reda, sanskrta. Sgiti popotnike v
smislu fizitnega in duhovnega potovanja. Vidimo jo na Samanskih bobnih,
saj zakletev s to runo ¢iti Samana na njegovem duhovnem potovaniju.
Uporablja se kot zasc¢itna runa, runa transformacije in pogosto kot runa
pravi¢nosti, ki pomaga pri sodnih zadevah.

KENAZ: skand. Kaun, angl. San, gotsko Kanu — plamen, bakla. Runa
odpustitve in razkritja. Vzpodbuja osredoto&enje volje. Zenske jo uporabljajo
pri spocetju, da bi predale otroku Zeljene lastnosti. Umetniki jo uporabljajo za
jasnost izrazanja in ustvarjalnost. Preganja temo nevednosti. Nudi zascito
tistim, ki se ukvarjajo z okultizmom in magijo.V ljubezni potencira strast in
stabilnost.

GEBO: skand. Geofu, gotsko Giba — dar. Runa enosti nasprotij, partnerstva
in daru. Pogosto se uporablja v ljubezenski in seksualni magiji, ker ima v
sebi enost zenskega in moskega principa in omogoc¢a koncanje notranjih
konfliktov med partnerjema. Zakletve delujejo na ravnovesje duhovnega in
fizicnega pola ¢loveka. Pomaga najti pravega partnerja, prinaSa zadovoljstvo
in sre€o. Vzpostavlja vez s starodavnim, modrim delom &lovekove duse.

WUNJO: skand. Wynn, gotsko Winja — radost. Svetla, radostna runa z
magic¢no mocjo vplivanja na ugoden razplet dogodkov in izpolnitev
zastavljenega cilja. Sprozi pretok energije, ki vzpostavi zadovoljstvo na vseh
podrogjih, Se posebej v ljubezni in karieri. Prinasa tudi uspeh na potovanijih.
Krepi avtoriteto, izponjuje Zelje.

HAGAL: skand. Hagl, angl. Hagl, gotsko Hagl — to¢a. Runa porusSitve.
Povezana je z naravnimi silami destrukcije, rusenja, trganja, stihijo. Pri
naravnih katastrofah nastajajo hitri pljuski energije, analogni energiji te rune.
Ta runa je sposobna odstraniti negativne vplive.Ce &lovek neprestano
premleva svojo nesrecno situacijo, se podzavestno pripravi na Se vecjo
nesreco. Zakletev s to runo odstrani formiranje negativnih modelov.
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NIED: skand. Naup, ang. Nied, gotsko Nauths — nuja, potrebnost. Mogo¢na
runa, ki izraza ,ogenj zelja“, ki je lahko uni€ujo¢ ali osvobajajo¢. Runa
predstavlja osvoboditev od nuj, odvisnosti in usodnosti. Usmerja energije v
premagovanje odvisnosti, nezgod, iskanje potrebnega partnerja. Deluje kot
zasCita, omogoca vzdrznost pri emocijah, nevtralizira zavist in pomaga pri
odstarnitvi nesoglasij in sporov.

ISA: skand. Iss, ang. Is, gotsko Eis — led. Runa ledu v dobesednem in
prenesenem pomenu: uporablja se za zamrznitev, premor, zaviranje
bolezni,... Runa ustvari okrog situacije ali €loveka magi¢ni ledeni oklep in
zamrzne dogajanje, ki je v toku. Z njeno pomogjo je mozZno ustaviti ali
odpraviti negativne procese. Je ena najmocnejsih magicnih run.

JERA: skand. Aar, nagl. Yera, gotsko Jer, leto, pridelek. Simbolizira razvojni
cikel leta, katerega zakljucek je pridelek. K pomoci te rune se je smiselno
zate€i, kadar ¢akamo na rezultate — npr. Pri finan&nem vlaganju, zaklju¢ku
projekta.. Zakletev naredimo pred pristopom k temu projektu in runo
nanesemo na katerikoli predmet, ki je dejaven v tem procesu. Pomaga pri
uresnicitvi dogodkov, pri pravnih odvetniSkih vprasanjih, privablja izobilje.
Uresni€uje princip: vse kar je zasejano, mora biti tudi poZeto.

EIHWAZ: skand. Yr (bor), ang. Eoh (tisa), gotsko Eiws (zasc¢ita). Runa
obrambe, za3¢ite, premagovanja. K silam te rune so se zatekli s ciljem, da bi
prodrli v skrivnosti Zivljenja in smrti, pa tudi, da bi vzpostavili povezavo s
prejSnjimi Zivljenji. To je runa modrosti in transformacije. Deluje tudi kot
zasCita zase in za druge.

ALGIZ: skand. Elgr (los), angl. Eolhs, gotsko Algs. Runa za&¢ite v smislu
zascite pred tujimi slabimi nameni, klevetanjem, zavistjo, pokvarjenostjo,
zlom. Runo so pogosto vrezovali na oroZje in 8€ite, da bi si zagotovili varnost
in zmago v spopadu. Oblika spominja na &loveka, ki klice bogove ali se polni
s kozmi€no energijo in zato jo opredeljujejo kot most med bogovi in ljudmi.
Na vhodnih vratih $&iti dom pred zlimi silami, viomilci in hudobijo.

PERDHRO: skand. Peorp, got. Painthra — to, kar je skrito. Runa magi¢ne
posvetitve in prehoda ez smrt v novo rojstvo. Vpliva na proces spremembe
lastnosti zavesti na kateremkoli nivoju. Deluje na razdor med astralnimi
vezmi med &lovekovo preteklestjo in sedanjostjo. Uporablja se za cilje,
povezane s finan¢nimi investicijami, za iskanje izgubljenih predmetov in na
duSevno zdravje v toku zdravljenja.

SOWULLI: skand. Sol, angl. Sygil, gotsko Sauil — sonce. Runa zmage,
mogoc¢nosti, celote in sinteze nasprotij. Uporablja se kot pomo¢ pri
razjasnitvi nejasne situacije in pravilni reSitvi. Transformira negativno
duhovno izkudnjo, deluje na krepitev magi¢nih sil in daje podporo €loveku, ki
se je odlocil spremeniti samega sebe in svet. Uporablja se za zdravljenje,
CidCenje Caker, prinada videnje, zmago in uspeh. Priporo€a se jo na amuletu
in kot vizualizacijo pri meditaciji.

TEIWAZ: skand. Tyr, angl. Tir, got. Teiws — runa je posvecena Tjuru (Tivu),
bogu vojne. Runa zas¢ite, ki so jo risali na oroZje, da bi se obvarovali v borbi
s sovraznikom, v prenesenem pomenu s temnimi silami in kaosom. Runa
zmage simbolizira kralje in vodje, vzrajnost v borbi, tudi v borbi za pravi¢nost
in zmago na vseh podrogjih.

BERKANA: skand. Biarkan, ang. Beorz, got. Bairkan — breza. Runa rasti. To
je runa Velike Matere in osnovna runa plodnosti. Séiti domove, polja,
druzinsko ognjis¢e. Uporablja se za zdravljenje neplodnosti, Zenskih teZzav in
lajSanje bolecin pri porodu. Pomaga pri uspesdni resitvi problemov pri vzgoji
otrok.
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EHWAZ: skand. Eoh, gotsko Aihos — konj. Runa sprememb in gibanja,
premika iz mrtve to¢ke. Pomaga pri zdravljenju kroni¢nih bolezni. Mo&na
transfrormacija energij, ki ¢loveka odresijo neplodnih razmisljanj. Na
misticnem konju Ehwazu je Odin potoval med svetovi. Meditacija s to runo
mogoc&a misti€¢na in $amanska duhovna potovanja. Runa varuje popotnike,
predvsem tiste, ki potujejo po vodi. Potencira energijo v smeri cilja.

MANNAZ: skand. Mapr, ang. Man, got. Mann — &lovek. Runa osebnega jaza,
notranje magi¢ne posvetitve. Runa se redko uporablja sama, Ce pa Ze, pa
igra vlogo rune pomodi in podpore. ZdruZuje intuicijo in logiko in krepi razum,
da bi na8el pravilno reSitev. IzboljSuje spomin, lajSa glavobol. V kombinaciji z
drugimi runami deluje kot podpora pri pravilni odlog€itvi in razpletu.

LAGUZ: skand. Legr, angl. Lagy, got. Lagus — voda. Runa notranjega
magicnega kroga. V ruski vedski tradiciji je to zank boga Simarglu, ki
povezuje ljudi in bogove. Osnovna znacilnost te rune je njeno delovanje na
povecanje psihi¢nih in paranormalnih sposobnosti. Deluje pri u€enju tajnih
naukov in pri kontaktu z drugimi nivoji zavesti.To je Zenska runa, ki
predstavlja Zensko mocnega energijskega tipa.

INGUZ: skand. Ingvi, angl. Ing, got. Ing, Iggws — Ingvi, runa plodnosti, ena
najmocnejSih run. Posvecena bogu plodnosti Inguzu. Predstavlja soproga
Matere Zemlje. Uporablja se kot runa rodovitnosti, osvobaja speco,
neaktivirano energijo, povecuje rodnost Cloveka in narave, pospesuje
ustvarjalnost, zdravljenje in celjenje ran.

DAEG: skand. Dag, angl. Day, got. Dags — dan. Zelo svetla runa, simbolizira
razcvet in izobilje in je runa zaklju¢ka. Pripomore k kon¢anju temnega
obdobja v Zivljenju.Prinasa sporocilo: ,Danes je prvi dan novega Zivljenja.“.
Uporaba te rune sanje transformira v resni¢nost.

OTHEL: ang. Epel, got. Othal — razdelitev. Druzinska runa, ki daje
informacijo o rodovnem dogajanju.Nase stopnja zavesti nam onemogoca, da
bi rune prepoznali na kognitivni ravni, vendar runski zapis vseeno deluje,
mé&eprav mozgani informacije na zavestni ravni ne prepoznavajo.Ta runa na
vhodnih vratih $¢&iti druZino in rod pred negativnimi vplivi. Uporablja se pri
zdravljenju starejsih ljudi, pri zasciti premozenja, krepi druZinske vezi.



